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• Absence de lien d’intérêt à déclarer pour cette présentation.
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B- Folliculites

Follicule pilo-sébacé
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Furoncles et furonculose
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Définition

• Furoncle : folliculite profonde et nécrosante du follicule pilo-sébacé,
aboutissant à la nécrose et l’élimination du follicule pileux.

• Uniquement S. aureus (exotoxine staphylococcique : leucocidine)
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Furonculose
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Répétition de furoncles sur plusieurs mois voire plusieurs années, avec lésions souvent 
multiples, évoluant volontiers vers l’abcédation. 

Formes chroniques et récidivantes liées à une toxine particulière : la leucocidine de 
Panton-Valentine 
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A propos d’une épidémie…
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L’action se déroule à Nantes…dans l’un des quartiers 
les plus chics
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Maison d’arrêt de Nantes
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Les acteurs : des durs, des tatoués…
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A propos d’une épidémie…

• Mai 2010 : 

• Détenu maison d’arrêt de Nantes.

• Abcès cutanés multiples, dont plusieurs ont nécessité une mise à plat
chirurgicale.

• Puis 6 cas supplémentaires entre mai et juillet.
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Répartition chronologique des cas
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Episodes d’infections cutanées par patient
2008 2009
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• Chez tous ces patients : SASM porteur de toxine de Panton-Valentine.

• Facteurs de risque :
• Tatouage : 43 %

• Rasage corporel  : 29 %

• Echanges d’effets de toilette
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Analyse moléculaire des casDice (Tol 1.5%-1.5%) (H>0.0% S>0.0%) [0.0%-100.0%]
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Conduite thérapeutique

• Traitement des infections.

• Décontamination.

• Réunions médicales auprès des détenus.

• Limitation des pratiques à risque. 
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• Ligue de football du Connecticut.

• 10 joueurs (sur 100) : lésions cutanées à SARM (clone
USA-300), porteur de toxine de Panton-Valentine.

• Facteurs de risque :
• Position sur le terrain  : cornerbacks RR 17,5

wide receivers RR 11,7

• Abrasions cutanées                                  RR 7,2

• Rasage corporel                                        RR 6,1

• Bain bouillonnant du club                       RR 12,2
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Position des joueurs de football américain
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Leucocidine de Panton-Valentine

• Toxine nécrosante

• Première description : 1894.

• Publication princeps : 1932.
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Action pro-inflammatoire
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Action sur la contagiosité

•PVL régule à la hausse la synthèse de la protéine staphylococcique A.
•Rôle majeur dans l’attachement de S. aureus aux epithélia => contagiosité +++ 

Labandeira-Rey M et al. 
Science 2007;315:1130-3
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Dans la population générale

• Portage nasal de S. aureus dans la population générale = 30 %.

Wertheim HF et al. Lancet Infect Dis 2005;5:751-62

• 5 % des S. aureus sont porteurs de PVL.
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Furonculose

• 90 % des cas sont liés à des souches de S. aureus porteuses d’une
toxine de Panton-Valentine

• Contagiosité +++
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Source : dermatos.fr

Dermatologue
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Furoncles : traitement antibiotique

• Réservé  :
• aux localisations à risque (centrofaciale)

• aux terrains à risque : diabète, immunodépression

• à l’anthrax et aux furoncles multiples.

• Si signes généraux associés (chercher complication +++)
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Bilan général ? (rarement positif)

• Recherche d’un terrain favorisant (diabète, immunodépression, 
carence martiale)
• NFS 

• Ferritine

• Glycémie à jeun

• Sérologie VIH

• Électrophorèse des protéines sanguines
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Traitement de la furonculose
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Règles d’hygiène

• Pas de manipulations intempestives

• Douches quotidiennes

• Vêtements propres quotidiens 

• Eviter le rasage

• Eviter les sous-vêtements synthétiques (atteintes périnéales ou fessières)

• Eviter les vêtements trop serrés en cas d’atteintes de zones de frottement (cuisse, …)

• Protéger le furoncle par un pansement

• Lavage à l’eau et au savon tous les jours

• Antiseptiques locaux

• Incision de l’extrémité du furoncle en cas de taille trop importante

• Effets de toilettes personnels (contagiosité +++)
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Intérêt de répéter ce protocole ?
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Furonculose : protocole de décolonisation
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Les contacts, même asymptomatiques, sont fréquemment porteurs de SA 
sécréteurs de leucocidine de Panton-Valentine  

LG Hanitsch et al. Plos One 2020
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Il faut répéter les cures.

Personnellement, j’en prescris 
3 à 3 semaines d’intervalle 
(temps moyen de 
recolonisation).

LG Hanitsch et al. Plos One 2020
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Il faut traiter les autres 
membres du foyer.

LG Hanitsch et al. Plos One 2020
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Traitement antibiotique prolongé ?

• Reste exceptionnel

• Après vérification de l’exhaustivité du bilan étiologique et de
l’application des mesures de prévention et d’hygiène.

• Combien de temps : quelques mois (?) pour casser le cercle vicieux
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Take-home messages

• S. aureus le plus souvent porteur de leucocidine de Panton-Valentine

• Traiter la poussée par antibiotique (Clindamycine ou Pristinamycine)

• Puis protocole de décontamination associé aux mesures d’hygiène 
+++

• Répéter le protocole 1 voire idéalement 2 fois (chaque fois 3 
semaines après la fin du protocole précédent). 
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