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Angine et Cystite - TROD et délivrance 
d’antibiotiques sans ordonnance

Équipe pédagogique
• Responsable pédagogique
Dr Dominique NAVAS
Praticien Hospitalier - Maître de Conférences en 
Pharmacie Clinique-Santé Publique, Nantes Université 
- CHU de Nantes

• Coordinatrice pédagogique
Dr Marie CHAUVEAU
Praticien Hospitalier, Service de maladies infectieuses 
et tropicales, CHU de Nantes

Public
Pharmacien d’officine

Pré-requis
Être titulaire du Diplôme d’État de docteur en pharmacie
Sont dispensés :

• les pharmaciens d’officine ayant déjà validé la formation au titre de l’arrêté du 9 mars 2023 (protocole de coopération pour la 
prise en charge de patients se présentant pour odynophagie dans le cadre de l’exercice en structure coordonnée)

• les pharmaciens d’officine ayant déjà validé la partie TROD au titre de l’arrêté du 1er août 2016 (TROD en général) ou de l’arrêté 
du 29 juin 2021 (TROD angines à streptocoque du groupe A)

• les pharmaciens d’officine ayant déjà validé la formation au titre de l’arrêté du 9 mars 2023 (protocole de coopération pour la 
prise en charge de la pollakiurie et des brûlures mictionnelles dans le cadre de l’exercice en structure coordonnée) ou au titre 
des arrêtés du 18 février 2021 et du 14 septembre 2023 (expérimentation Osys)

Compétences visées
• Savoir identifier et repérer les signes et symptômes d’une angine ou d’une cystite
• Savoir identifier les situations qui imposent au pharmacien d’adresser le patient ou la patiente à un médecin
• Prendre en main les logigrammes définissant la conduite à tenir
• Savoir réaliser et interpréter le score de Mac Isaac (pour angine)
• Savoir réaliser et interpréter le test oro-pharyngé (pour angine)
• Savoir réaliser et interpréter le test urinaire (pour cystite)
• Réorienter la patiente ou le patient vers le médecin le cas échéant
• Savoir délivrer le traitement antibiotique selon la situation du patient, conformément aux recommandations en vigueur

Cette formation a pour objectif de former les pharmaciens d’officine, conformément au cahier des 
charges en annexe de l’arrêté du 17/06/2024, modifié par l’arrêté du 11/12/2024, pour qu’ils puissent, 
en cas de suspicion d’angine ou de cystite, réaliser des tests rapides d’orientation diagnostique (TROD) 
et délivrer des antibiotiques sans ordonnance pour traiter ces infections.

Formation

http://univ-nantes.fr/fc-sante
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Service Formation Continue - Pôle Santé
10 rue Bias - BP 61112 - 44035 Nantes Cedex 1

Tél. +33 (0)2 53 48 47 47 - fc.sante@univ-nantes.fr 
Organisme de formation enregistré sous le numéro 52440958244.  

Cet enregistrement ne vaut pas agrément de l’État

Durée
Durée totale de la formation : 9 heures
• Formation en présentiel : 1 h
• Formation à distance : 8 h 

(e-learning)

Lieux
À distance + Nantes Université 

Accessibilité
Cette formation est accessible aux personnes en 
situation de handicap. Renseignements auprès du 
Relais Handicap : https://www.univ-nantes.fr/vie-de-
campus/accompagnement-du-handicap

Tarif de la formation
275 € frais d’inscription inclus

Conditions d’accès
Consulter les modalités et les délais sur
candidature.sante.univ-nantes.fr/fc

Renseignements
ac.angine.cystite-complete@univ-nantes.fr

En savoir plus
Voir la page d’information en ligne

Contenu de la formation
Partie 1 - 4 séquences 
FC Angine complète (5 heures - e-learning + présentiel)

• Symptômes de l’angine et prise en main du logigramme 
(e-learning)

• Observation des amygdales et score de Mac Isaac 
(e-learning)

• Prescription avec présentation de 2 cas pratiques 
(e-learning) 

• Test rapide d’orientation diagnostique de l’angine 
(présentiel) 

Partie 2 - 3 séquences 
FC Cystite complète (4 heures - e-learning)

• Signes et symptômes de la cystite aigüe simple et prise en 
main du logigramme

• Test urinaire d’orientation diagnostique de recherche a 
minima de nitriturie et de leucocyturie (tutoriel vidéo) 

• Prescription avec présentation de 2 cas pratiques 

Moyens pédagogiques
Alternance d’apports théoriques, de mises en situation  
et de séquences interactives

Modalités d’évaluation
Pré-test d’évaluation des connaissances, quiz d’auto-
évaluation, post-test d’évaluation des connaissances 
Délivrance d’une attestation de formation et d’une attestation 
DPC (le cas échéant)

Suite de parcours
Consulter notre catalogue de formations sur notre site
www.univ-nantes.fr/fc-sante

50
places

 disponibles
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