
PARLONS  
DE TOUX 
DUE À UNE INFECTION VIRALE
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•  La plupart des bronchites, trachéites,  
rhinopharyngites sont causées par des virus.

•  Les antibiotiques ne fonctionnent  
pas contre les virus.

•  La toux dure en moyenne un peu moins  
de 3 semaines, avec ou sans antibiotique.

•  Les mucosités vertes ne présagent  
pas de la nécessité d’une  
antibiothérapie.

Rapidement si j’ai du mal à respirer, de la fièvre depuis plus de 48h,  
des douleurs dans la poitrine, des crachats sanglants… 

—

Je suis immunodéprimé, j’ai une maladie chronique à risque de complication.  
J’ai été en contact avec une personne qui a fait une coqueluche.

—

La toux ne s’apaise pas ou dure plus de quatre semaines.

QUAND PRENDRE UN AVIS MÉDICAL ?

EN ATTENDANT, CES GESTES PRÉVENTIFS  
SONT TOUJOURS EN VIGUEUR


