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Pourguoi vous proposer cette journée ?

- Contexte d'antibio-résistance :
v Une consommation plus juste et appropriée des ATB est indispensable
v = Bon Usage des Antibiotiques

v Cest 'affaire de tout le monde : prescripteurs, pharmaciens, patients/usagers, décideurs, industriels ...

- L'organisation et la promotion du BUA, c’est notre mission (entre autres) !

> Structures territoriales de promotion du BUA
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Déces lies a la resistance aux ATB (AMR)
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Résistance chez Escherichia coli en UE (%)
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Comment apparait la resistance aux ATB ?
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Beaucoup de Les antibiotiques tuent La bactérie résistante aux Certaines bactéries
microbes et certains les bactéries responsables de médicaments est maintenant transmettent leur résistance
sont résistants aux la maladie ainsi que les bonnes  capable de se développer et aux medicaments a
médicaments bactéries qui protegent de prendre le dessus d'autres bactéries

I'organisme contre les infections

’ - Bactérie normale ’ - Bactérie résistante - Bactérie morte

Antibiotique = pression de sélection
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Comment apparait la résistance aux ATB 7

bactérie qui est (naturellement) ou qui
devient (acquisition) résistante a un ou
plusieurs antibiotiques




AWaRe OMS

v
:ﬂ: AV RE : Antibiotics are categorized into three groups

Essential Access, Watch and Reserve antibiotics need to be equally accessible and affordable for those who need them

Watch

Often 1%t or 2" choice
for common

Lower infectious syndromes

“resistance
potential”

« Access »: spectre étroit, faible colt, bon profil de tolérance et faible potentiel de
résistance

« »: plus large spectre, colteux, en 1ere intention seulement dans les
situations séveres ou a risque de résistance a la classe « access »

« Reserve »: dernier recours pour prise en charge d'infections multirésistantes

https://list.essentialmeds.org/antibiotics/access; Moja, CMI, 2024



https://list.essentialmeds.org/antibiotics/access

i Groupe |

A—l_ B C rltl q U e S - |: ra n C e Molécules i utilisation préférentielle | Molécules i indication restreintes
Pénicillines

- Benzathine-benzylpenicilline, - Amoxicilline/ac. clavulamgque

Benzylpemicilline,

Phenoxymethylpenicilline, Procaine-

benzylpenicilline

Amoxicilline

Pivmecillinam

Cloxacilline

- Oxacilling

Macrolides et apparentés Céphalosporines

- Clanthromycine, Eryvthromycine, - Cetadroxil, céfalexine
Josamycine, Roxithromycine - Cétaclor, Céfuroxime-axétil

- Spiramycine, - Cefixime, Cefpodoxime-proxétil
Spiramycine' métromdazole - Cefinaxone

- Clindamycine
- Pristinamycine

Cvcelines Fluoroguinolones
- Doxycychne, Tétracychne, = Ciprofloxacine, lévofloxacine,
Minocycline Loméfloxacine, Moxifloxacine,
Norfl ne. Of] .
Aminoglycosides F-Iacmljdﬂ et apparentés
e (entamicine, Tobramycine e Azithromycine
Anti-anaérobies Divers
- Meétromdazole, Omidazole, - Acide fusidique
Timdazole - Thiamphénicol

- Rifabutine, Rifampicine

Divers

- Fostomycine-trometamol

- Nitrofurantoine

- Sulfadiazine

- Cotnmoxazole, Tnmethoprime

SPILF, Comité référentiel, 2022



Consommation d’ATB en Europe
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Vous étes merveilleux

Figure n® 13: Répartition des prescriptions d'antibiotiques par prescripteur
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B nge e Et vous étes en premiere ligne !

Rapport ANSM 2017

@ Généralistes

@ Prescripteurs non définis

@& Prescripteurs hopitaux publics
@ Dentistes, Sages-Femmes...

@ Tous les autres spécialistes

& Dermatologues

& ORL

& Pédiatres



Le Bon usage des antibiotiques

Le BUA ce n’est pas « que » moins prescrire.

C'est |'affaire de tout le

C'est agir pour garantir : monde
Prescripteurs
Pharmaciens
Patients / usagers
Décideurs
Industriels

* Le bon antibiotique

* Au bon patient

A la bonne posologie

La bonne voie d’administration

Pendant la bonne durée

Et ne pas prescrire (ou arréter) lorsqu’il n'y en a pas besoin
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MAIS QUE FAIRE ?
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Structures de promotion du bon usage des
antibiotiques

A I'échelle territoriale : m S
» CRATB Centre regional en Antibiothérapie — MedQual

Coordination régionale des différents acteurs du BUA EAYA PR A LIRS

* EMA 44 Equipe Multidisciplinaire en Antibiothérapie du 44
Organisation et promotion du BUA dans le département pour la ville, les établissements de santé, le secteur sanitaire
Dans I'EMA 44 -
- Temps dédié : 0,5 ETP — Dre Marie Chauveau (infectiologue) + 0,4 ETP — Dre Jeanne Brochon (pédiatre infectiologue)
- Participation de tous les acteurs d'infectiologie transversale du SMIT et d'infectiologie pédiatrique du CHU de Nantes
Pr D. Boutoille, Pr B. Gaborit, Dr R. Lecomte, Dr A. Asquier-Khati, Dr C. Deschanvres
Pre E. Launay, Dre C. Santy, Dre J. Franco, Dr D. Malorey, Dre L. Martin-Perceval
=> Telé expertise via OMNIDOC en infectiologie adulte ou pédiatrique — réponse en 3 jours ouvrés
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Les outils papiers

Disponible a la commande
en ligne sur le site du CRATB

Affiches
E, RE l '
. , com ANTIB
— S ous-mains CAN e DES pauy MANDATIONS o, 2l
BIOTHE'RAD’CIDALES INFECr LF 2027 l
SE gy Placy )

20 DUREES
MO \QTHERAP\E
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, Recommandations Wiy .

GV,

Recommandations nationales:
- GPIP (reco 2024): https://www.sciencedirect.com/special-issue/T10KVXIHCL SZ
- SPILF: www.infectiologie.com

Recommandations régionales et outils:

- CRATB Pays de la Loire: https://medqgual.fr/index.php/accueil-ema

- CRATB lle de France => fiches pédiatriques: https.//cratb-ile-de-france.fr/fiches-synthetigues-pour-les-enfants-
en-villes-des-recommandations-gpip-2024/

Logiciels et appli d'aide a la prescription
- Antibioclic: https://antibioclic.com/
- ePopi: https://epopi.fr/

Autres

- Durée (reco SPILF/GPIP 2024): https://www.has-sante.fr/jcms/p 327/8764/fr/choix-et-durees-d-antibiotherapie-
preconisees-dans-les-infections-bacteriennes-courantes

- Adaptation a la fonction rénale: https://sitegpr.com/fr/

- Adaptation chez l'obese: https://abxbmi.com/

CHU
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Les outils a venir

» Odontocdlic:
- Site d'aide au diagnostic et a la prise en charge des urgences dentaires pour les médecins généralistes et les
pharmaciens officinaux
- Presenté au congres de médecine générale France 2025
- W. Boutfol, B. Perrier, X. Braeckevelt, D. Gonthier, J. Guillet, E. Piednoir

Fonctionnement:
- Arbre décisionnel permettant au médecin :
=> D'aboutir a un diagnostic « grossier »
=> De savoir s'il peut gérer seul le patient ou s'il faut renvoyer vers le CD et si oui dans quels délais
=> De savoir si un ATB est nécessaire
- Vidéo dexamen clinigue permettant :
=> De comprendre la logique de l'arbre décisionnel et d'adhérer a la conclusion
=> De se sentir plus légitime dans la PEC des urgences dentaires
- Renvoyer vers des sources d'intérét, notamment de prévention mais aussi la traumato (Dentromatic)

CMG

college

u piloté p

By REPIRE ufsbd 2 [T RoCRAY:

.o.

PRIMO e o France Réseau des Centres Régionaux
UNION FRANCAISE POUR LA SANTE BUCCO-DENTAIRE

en Antibiothérapie médecine généra
NANTES tibiothérap 17/01/2025 - 17



Projet pour un bon usage des

antibiotiques

CRATB

Centre regional en antibiothérapie sous la coordination de I'ARS
Objectif: lutte contre 'AMR en ville et les établissements de soins

Equipe pluri professionnelle: IDE, pharmacien-nes, MG, infectiologues,

pédiatres

Projet FANTASIOO

¥

CHU

2 approches: projet clé en main ou co-construit a partir de I'équipe
Outils pédagogiques a destination des usagers

Outils thérapeutiques a destination des prescripteurs

Formations pluri professionnelles adaptées aux besoins

Aide a la realisation de protocoles

Echanges de pratique

NANTES

' FANTAS!'@®
‘ ' CEST..

« :
¥
UNE AIDE AU RECUEIL / UNE MISSION DE i
ANALYSE D'INDICATEURS SANTE PUBLIQUE 3
UME AIDE
DU LIEN INTER
POUR REDIGER PROFESSIONNEL
LE PROJET

PROGRAMME PROPOSE
PAR LE CENTRE REGIONAL
EN ANTIBIOTHERAPIE

[CHU D'ANGERS ET DE MANTES)

UN PROGRAMME
CLE EN MAIN
OU AJUSTABLE

DES ACTIONS
AUPRES
DES USAGERS

UNE APPROCHE DES PROTOCOLES

PAIR A PAIR

DE LA FORMATION
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Déroulement de la journee

Objectifs :

- Parler actualités et nouveautés

- De situations frequentes au cabinet MG
- Deédramatiser certaines situations

- Et faire du lien
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Mot d'accueil EMA 44 - Cafe

Prise en charge des infections cutanées
bacteriennes

09H30 57202425446, Session n® 25.010 Or CHAUVEAL
- Pu!al!cs.et ind emnisations : Médecin géneraliste (360€), Médecin Dr EJ;'\UDE m
12H30 specialiste (36 0€) g
Frogramme ir 1ant 2 tours d EFF en non présentiel & une formation E
continue lors du =
wn
r - r - - - u
Les adenopathies : strategie diagnostique o
09H30 57202425444, Sessionn® 25.020 | o
- Public et indemnisation : Médecin généraliste [3560€) gr ?IE\INEIP“:]LJ
rpP
1 2H30 .::I_\-.'gl_.'-: mme infegre associant Ztours d'EFPen non présentiel & une formatiof )
continue lors du cor 0 -1 Sa/le d
.. € te/emé
Buffet dejeuner declne
De larhinite a Uotite : gestion des infections ORL Dr SANTY

courantes chez l'enfant et l'adulte Or DESCHANVRES

Actualités et stratégies de prise en charge des Dr MARTIN-PERCEVAL
infections respiratoires basses de l'enfant et de U'adulte Or GABORIT

Pause café

Infections hivernales : cas pratiques pour une gestion Dr BROCHON
optimale avec vos patients Dr BOUTFOL
Urgences dentaires : guide pratique au cabinet de Dr HYON

médecine générale
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Des questions avant de
commencer ?




