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Boite à outils et ressources autour de la prise en charge médicamenteuse

Prescription, suivi et réévaluation

Médicaments 
(in)appropriés

• Livret thérapeutique gériatrique Centre-VdL (lien, 2023)

Broyer, écraser • Liste des médicaments écrasables (lien, maj mensuelle)

Douleur
• Fiche évaluation, quelle échelle utiliser ? (lien, 2022)
• Fiche Prévention douleur induite par soins (lien, 2019)

Constipation • Fiche PEC constipation chez le sujet âgé (lien, 2023)

Médicaments et 
risque de chute

• Fiche Iatrogénie et chute chez le sujet âgé (lien, 2023)
• EPP Iatrogénie et chutes chez le sujet âgé  (lien, 2023)

Charge 
anticholinergique

• Fiche Prescription et anticholinergiques (lien, 2026)
• Calculateur de charge anticholinergique (lien, 2026)

Perfusion SC • Fiche Solutés en prévention déshydratation (lien, 2017)

Vitamine D • Fiche Protocole supplémentation en vit. D (lien, 2020)

Antiulcéreux IPP
• Kit Pertinence des IPP per os (lien, 2022)
• Fiche IPP per os chez le sujet âgé (lien, 2022)

Déprescription
• Fiche Déprescription des benzodiazépines (lien, 2018)
• Fiche Déprescription des antipsychotiques (lien, 2018)

Organisation du circuit du médicament en EHPAD

Identitovigilance
• Fiche L'identitovigilance au sein l’EHPAD (lien, 2021)
• Affiche La règle des 5B (lien, 2023)

Aide à la prise
• Flyer Administration / Aide à la prise (lien, 2023)
• Guide Administration de morphiniques (lien, 2023)

PEC
Médicamenteuse

• Check-list admission pour optimiser la PECM (lien, 2024)
• Guide Qualité de la PECM en EHPAD (lien, 2022)
• Fiche Protocole anticipé versus prescription 

conditionnelle « en si besoin » (lien, 2022) 

Préparation des doses 
à administrer (PDA)

• Guide pour la PDA en EHPAD (lien, 2017)
• Outil de simulation Le pilulier des horreurs (lien, 2016)
• Guide Bonnes Pratiques  de réalisation des piluliers dans 

les ESMS approvisionnés par une PUI (lien, 2015)

https://www.omedit-centre.fr/livret-therapeutique-geriatrie/
https://www.omedit-normandie.fr/boite-a-outils/bon-usage/liste-des-medicaments-ecrasables/liste-des-medicaments-ecrasables,3184,3511.html
https://www.omedit-centre.fr/medias/Evaluation-douleur-adulte_Quelle-echelle.pdf
https://www.omedit-centre.fr/medias/Prevention-douleur-soins_Sujet-adulte.pdf
https://www.omedit-centre.fr/medias/Arbre-decisionnel_Constipation-sujet-age.pdf
https://www.omedit-centre.fr/medias/Iatrogenie-chutes-sujet-age.pdf
https://www.omedit-centre.fr/medias/EPP-Iatrogenie-chute-sujet-age_Ets-medico-sociaux.pdf
https://www.omedit-paysdelaloire.fr/documentation/fiche-medicaments-anticholinergiques-chez-le-sujet-age-les-bons-reflexes-de-prescription/
https://www.omedit-paysdelaloire.fr/documentation/calculateur-de-charge-anticholinergique-dune-prescription/
https://www.omedit-centre.fr/medias/Perfusion-sous-cutanee-hypodermoclyse.pdf
https://www.omedit-centre.fr/medias/Protocole-supplementation-vitamine-D-EHPAD.pdf
https://www.omedit-centre.fr/medias/Kit-IPP.pdf
https://www.omedit-centre.fr/medias/IPP-per-os_Personne-agee.pdf
https://deprescribing.org/wp-content/uploads/2019/04/deprescribing-algorithm-benzodiazepines-2018-fr-1.pdf
https://deprescribing.org/wp-content/uploads/2019/04/AP-deprescribing-algorithms-2018-French.pdf
https://www.omedit-centre.fr/medias/Identitovigilance-EHPAD.pdf
https://www.omedit-centre.fr/medias/Affiche_Regle-5B.pdf
https://www.omedit-centre.fr/medias/Aide-administration-medicaments-secteur-medico-social.pdf
https://www.bourgogne-franche-comte.ars.sante.fr/media/108689/download?inline
https://www.omedit-centre.fr/medias/Check-list-admission-EHPAD.pdf
https://www.omedit-normandie.fr/media-files/34296/livret-ehpad_2022-2-.pdf
https://www.omedit-centre.fr/medias/Focus-protocole-anticipe-versus-prescription-conditionnelle.pdf
https://www.paca.ars.sante.fr/media/11445/download
https://www.omedit-centre.fr/pilulier-des-horreurs/
https://www.omedit-centre.fr/medias/Realisation-piluliers-etablissements-medico-sociaux_Approvisionnement-PUI.pdf
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Boite à outils et ressources autour de la prise en charge médicamenteuse

Préparation / Administration

Voie orale
• Affiche La règle des 5B (lien, 2023)
• Fiche Les soins de bouche en gériatrie (lien, 2025)
• Fiche Administration chez la personne âgée (lien, 2014)

Solutions buvables 
multidoses

• Fiche Préparation des solutions buvables (lien, 2026)
• Affiche Conserver après ouverture (lien, 2025)

Ecraser, couper 
broyer médicament

• Liste des médicaments écrasables (lien, maj mensuelle)
• Jeu de l’oie Réaliser un pilulier sans erreur (lien, 2017)
• Quick audit Pratiques de broyage (lien, 2022)
• Affiche Broyer, ce n’est pas sans danger ! (lien, 2026)
• Fiche Médicaments broyés ou écrasés : quels sont les 

risques chez le patient âgé ? (lien, 2021)
• Kit permis de broyer les médicaments (lien, 2022)
• e-learning Broyer, couper, écraser, comment administrer 

en toute sécurité ? (lien, 2026)

Anticoagulants
• Affiche Sécuriser l’administration des AOD (lien, 2024)
• Affiche Sécuriser l’administration des AVK (lien, 2020)

Antidiabétiques

• Affiche antidiabétiques en stylos jetables pour voie SC, 
bien les identifier pour ne pas se tromper (lien, 2023)

• Affiche Que faire si le stylo insuline se bloque (lien, 2020)
• Affiche Sécuriser transport stockage insulines (lien, 2024)

Oxygène • Fiche Bon usage de l’O2 en EHPAD (lien, 2026)

Gale • Fiche Prise en charge et traitement (lien, 2025)

Anticancéreux oraux • Fiches anticancéreux oraux (lien, 2023)

Liste non exhaustive, plus d’infos sur la page dédiée aux EHPAD sur notre site
Internet : https://www.omedit-centre.fr/etablissements-medico-sociaux/ehpad/

ou contactez nous : https://www.omedit-centre.fr/nous-contacter/

https://www.omedit-centre.fr/medias/Affiche_Regle-5B.pdf
https://www.omedit-centre.fr/medias/Soins-bouche-geriatrie.pdf
https://extradoc.univ-nantes.fr/mod/resource/view.php?id=20587
https://www.omedit-centre.fr/medias/Preparation-administration-solutions-buvables-multidoses.pdf
https://www.omedit-centre.fr/medias/Affiche_Conserver-solutions-buvables-apres-ouverture.pdf
https://www.omedit-normandie.fr/boite-a-outils/bon-usage/liste-des-medicaments-ecrasables/liste-des-medicaments-ecrasables,3184,3511.html
https://www.omedit-centre.fr/medias/Pilulier-sans-erreur.pdf
https://www.omedit-centre.fr/medias/Quick-audit-broyage-medicaments.pdf
https://www.omedit-centre.fr/medias/Affiche_Broyer-ecraser.pdf
https://www.omedit-centre.fr/medias/Medicaments-broyes-ecrases-risques-patient-age.pdf
https://www.omedit-centre.fr/permis-de-broyer-les-medicaments/
https://www.omedit-centre.fr/broyage
https://www.omedit-centre.fr/medias/AOD-securiser-etape-administration.pdf
https://www.omedit-centre.fr/medias/AVK-EHPAD-prevenir-erreur-utilisation.pdf
https://www.omedit-centre.fr/medias/Antidiabetiques-stylos-jetables
https://www.omedit-centre.fr/medias/Blocage-stylo-insuline.pdf
https://www.omedit-centre.fr/medias/Securiser-transport-stockage-insulines.pdf
https://www.omedit-centre.fr/medias/Bon-usage-oxygene-en-EHPAD.pdf
https://www.omedit-centre.fr/medias/PEC-traitement-gale.pdf
https://www.omedit-centre.fr/anticancereux-voie-orale/
https://www.omedit-centre.fr/etablissements-medico-sociaux/ehpad/
https://www.omedit-centre.fr/nous-contacter/

